BRAAKE

FuRgerechte Sicherheit

BAAK Ultralight'go&relax
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Sinnvolle
Ergénzung zur
betrieblichen
Gesundheits-

forderung

Ewnfach besser Laufen.
Sicherheitsschuhe mit BAAK® o0& System



Artikelnr.

5001

Form

Sicherheits-Halbschuh

Norm

EN ISO 20345:2011 S1 SRC ESD

Zehenschutz

Nano-Fiberglas-Flexkappe

Durchtrittschutz

Schaft

atmungsaktives Textilmaterial mit
abriebfesten CPU-Applikationen

Futter

klimaregulierendes Textil-Futter mit
atmungsaktiver Fensterkonstrukion

FuRbett

ESD Softstep-Einlegesohle

Sohle

LIEVA/Nitril (liquid injected EVA) mit
BAAK-Flexzone

GroRen / Weite

39-48 / 11

DGUV 112-191

fiir orthopadische Einlagen zertifiziert

S1

SR

(2]
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Steilfrontabsatz Artikelnr.

5002

Form

Sicherheits-Halbschuh

Norm

EN ISO 20345:2011 S1 SRC ESD

Zehenschutz

Nano-Fiberglas-Flexkappe

Durchtrittschutz

Schaft

atmungsaktives Textilmaterial mit
abriebfesten CPU-Applikationen

Futter

klimaregulierendes Textil-Futter mit
atmungsaktiver Fensterkonstrukion

FuBBbett

ESD Softstep-Einlegesohle

Sohle

LIEVA/Nitril (liquid injected EVA) mit
BAAK-Flexzone

GroRen / Weite

39-48 / 11

DGUV 112-191

fiir orthopddische Einlagen zertifiziert

S1

SRC

—

Steilfrontabsatz
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Artikelnr.

5003

Form

Sicherheits-Halbschuh

Norm

EN ISO 20345:2011 S1P SRC ESD

Zehenschutz

Nano-Fiberglas-Flexkappe

Durchtrittschutz

textiler Durchtrittschutz

Schaft

atmungsaktives Textilmaterial mit
abriebfesten CPU-Applikationen

Futter

klimaregulierendes Textil-Futter mit
atmungsaktiver Fensterkonstrukion

Fulbett

ESD Softstep-Einlegesohle

Sohle

LIEVA/Nitril (liquid injected EVA) mit
BAAK-Flexzone

GroRen / Weite

39-48 / 11

DGUV 112-191

fiir orthopadische Einlagen zertifiziert

S1P| |SRC @ ¢

Chuck
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Artikelnr. 5004

Form Sicherheits-Halbschuh

Norm EN ISO 20345:2011 S3 SRC ESD

Zehenschutz Nano-Fiberglas-Flexkappe

Durchtrittschutz textiler Durchtrittschutz

Schaft atmungsaktives Textilmaterial mit
abriebfesten CPU-Applikationen

Futter klimaregulierendes Textil-Futter mit
atmungsaktiver Fensterkonstrukion

FuRbett ESD Softstep-Einlegesohle

Sohle LIEVA/Nitril (liquid injected EVA) mit
BAAK-Flexzone

GroRen / Weite 39-48 / 11

DGUV 112-191

fiir orthopddische Einlagen zertifiziert

S3

SR
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Captain Jogi
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Artikelnr.

5080

Form

Sicherheits-Halbschuh

Norm

EN ISO 20345:2011 S1P SRC ESD

Zehenschutz

Nano-Fiberglas-Flexkappe

Durchtrittschutz

textiler Durchtrittschutz

Schaft

Microfaser und Nylontextil,
BOA® Fit System

Futter

klimaregulierendes Textil-Futter

FuRbett

ESD Softstep-Einlegesohle

Sohle

LIEVA/Nitril (liquid injected EVA) mit
BAAK-Flexzone

GroRen / Weite

39-48 / 11

DGUV 112-191

fiir orthopadische Einlagen zertifiziert

S1P||SR

(2]
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Boa® Fit System Artikelnr.

5082

Form

Sicherheits-Halbschuh

Norm

EN ISO 20345:2011 S1P SRC ESD

Zehenschutz

Nano-Fiberglas-Flexkappe

Durchtrittschutz

textiler Durchtrittschutz

Schaft

Microfaser und Nylontextil,
BOA® Fit System

Futter

klimaregulierendes Textil-Futter

FuBBbett

ESD Softstep-Einlegesohle

Sohle

LIEVA/Nitril (liquid injected EVA) mit
BAAK-Flexzone

GroRen / Weite

39-48 / 11

DGUV 112-191

fiir orthopddische Einlagen zertifiziert

S1P| |SRC

Das Boa® Fit System verbessert die Funktion und Passform deines Equipments. Damit
bist du fiir jede Herausforderung bestens ausgeriistet.

PERFEKTE PASSFORM - Individueller Komfort ohne Druckstellen dank der maRgefertig-
ten Seilfiihrungen, die eine gleichméRige Druckverteilung ermdglichen.

FEINEINSTELLUNG - 1 KLICK = 1 MM - Mit einer Hand ldsst sich das Boa® Fit System
unkompliziert einstellen und millimetergenau anpassen.

SCHNELL - Das Boa® Fit System ermdglicht ein schnelles & einfaches
An- und Ausziehen.

SICHER - Einmal eingestellt, bleibt die Passform unverandert.

STRAPAZIERFAHIG - Boa® Seile halten hochsten Belastungen stand.

DIE TEILE DES SYSTEMS Boa® DREHVERSCHLUSS - Der Boa® Drehverschluss ist
Dreh- und Angelpunkt des Systems. Klick fiir Klick ermdglicht er eine einfache und

prazise Anpassung — millimetergenau.

Boa® SEILFUHRUNGEN - MaRgefertigte Seilfiihrungen mit minimaler Reibung arbeiten
perfekt mit dem Seil zusammen und sorgen so fiir eine ideale Druckverteilung.

Boa® SEIL - Spezifisch fiir die jeweiligen Einsatzbereiche ausgewdhlt und im Labor
sowie in der Praxis getestet, {iberdauert das Boa® Seil jeden Schuh und Stiefel.

Zum Einrasten driicken

Captain Jens

Artikelnr.

5081

Zum Offnen ziehen
Form
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Sicherheits-Sandale

Norm

EN ISO 20345:2011 S1P SRC ESD

Zehenschutz

Nano-Fiberglas-Flexkappe

Durchtrittschutz

textiler Durchtrittschutz

Schaft
Boa® Fit System

Microfaser und Nylontextil,
BOA® Fit System

Futter

klimaregulierendes Textil-Futter

FuBbett

ESD Softstep-Einlegesohle

Sohle

LIEVA/Nitril (liquid injected EVA) mit
BAAK-Flexzone

GroRen / Weite

39-48 / 11

DGUV 112-191

fiir orthopédische Einlagen zertifiziert

S1P| |SRC

Sandale mit Beliiftungszonen




Das BAAK®go& relax System

Die Revolution des Sicherheitsschuhs

Natiirliche und funktionelle FuRbelastung Bleiben Sie fit und leistungsfahig 3
Unser innovatives System wurde vor allem fiir Menschen entwickelt, die viele Stunden am Tag Sicherheitsschuhe tragen. Die Belastung wird durch das zum Patent angemeldete BAAK® go&relax System ':
Fiir diese Kundengruppe ist eine natiirliche und funktionelle FuBbelastung besonders wichtig - bei jedem Schritt auf alle dafiir vorgesehenen Muskeln und Gelenke optimal e
Ein ermiidungsarmer Gang iiber den ganzen Arbeitstag. verteilt. FiiRe, Muskeln und Gelenke bleiben fit und leistungsfahig. Das entlastet o]
den gesamten Bewegungsapparat. Fehlbelastungen werden erfolgreich verhindert. :'
In herkémmlichen Sicherheitsschuhen werden die FiiRe durch gerade Zehenschutzkappen bei jedem Schritt unnatiirlich Das Gehen ist super-bequem. Ein Schuh sollte immer das zulassen, was der Ful} .
gebeugt. Zusdtzlich schranken steife Laufsohlen die Bewegung der Zehengrundgelenke ein. Die zwei dufReren kleinen Zehen von Natur aus machen will. Eine natiirliche und funktionelle FuRbelastung ist bei )
werden nicht in die Abrollbewegung einbezogen. Es kann zu einer Fehlbelastung von FuBmuskulatur, Sehnen und Béndern Sicherheitsschuhtrdgern, die ihr Schuhwerk viele Stunden am Tag tragen, daher R
kommen. Und zu gravierenden Folgen fiir FuRdynamik und Korperstatik. besonders wichtig. 3
Sicherheitsschuhe mit dem zum Patent angemeldetem BAAK® go&relax System sind ..’.
eine sinnvolle Ergdnzung zur betrieblichen Gesundheitsforderung. &
BAAK® go&relax kann:*
. o . - das Arthrose-Risiko am Knie reduzieren S
Eine natiirliche und funktionelle Fuf3bewegung ]
- die Haltung des Rumpfes verbessern .

im Schuh trdgt zur Gesunderhaltung des
Fufles, der Muskeln und Gelenke bei. Das
entlastet den gesamten Bewegungsapparat.

- die Riickenmuskulatur beeinflussen und
ggf. zur Beschwerdereduktion beitragen

Prof. Dr. Gert-Peter Briiggemann

Gesunde Fiie entlasten den
gesamten Bewegungsapparat

*Durch ,bottom up" Strategie (von unten nach oben)
Studie abrufbar unter www.baak.de

BAAK’go'reloax System
. Fehlbelastung und ihre Folgen
Tragekomfort erhohen — Bewegungsapparat entlasten Herkémmliche
R . Durch die unnatiirliche Form herkmmlicher Zehenschutzkappen werden die FiiRe
Flexkappe + Flexzone + H-Kopplungselement Sicherheitschuhe im Bereich der Zehengrundgelenke bei jedem Schritt unnatiirlich gebeugt. Viele
zusammen ermdglichen ein natiirliches Abknicken der FiiRe in Sicherheitsschuhen. Laufsohlen sind auBerdem so steif wie ein Gipsverband. Das schrankt die Bewe-
6\6\\““@ Sr"o gung der Zehengrundgelenke ein.
o (N
N 3
_,g'7 % Die Belastung beim Gehen wird nicht optimal verteilt. Die FulRmuskulatur, Sehnen
BAAK > il L o 1Yo und Bander werden fehlbelastet, oder teilweise sogar auller Betrieb gesetzt. Die
Flexzone — S Muskeln im Full werden geschwécht, wenn sie nicht genutzt werden. Dies hat
— wiederum negative Folgen fiir die Dynamik des FuRes und fiir die gesamte Kdrper-
BAAK statik.
”I""'ll,,,, H_Koppelungs- B R TI]
Fulgerecht statt gerad &2 element e oo unnatiirliche Abknicklinie

N J . Y,




BRAKE)

FuRgerechte Sicherheit

Fiir alle, die noch leichter laufen mochten

4

Mit diesen ultraleichten Sicherheitsschuhen haben Sie das Gefiihl, barfuRdhnlich und gleichzeitig Sinnvolle
geschiitzt unterwegs zu sein. Ergdnzung zur
betrieblichen
Entlasten Sie Ihren Bewegungsapparat. Durch das einzigartige BAAK® go&relax System bleiben Gesundheits-
FiiRe, Muskeln und Gelenke fit und leistungsfahig. férderung

Durch eine neue Sohlentechnologie mit erh6hter Riickstellkraft und die vollfldchige Dampfung
ist das Gehen und Stehen auf harten Bden noch angenehmer.

Flexzone

Flexzone zum fuRgerechten
Abknicken fiir eine natiirliche,
funktionelle FulRbewegung

Metallfreies Leichtgewicht,

nur 420 Gramm

Absolut metallfrei und ultraleicht -
420 g pro Stiick (GroRe 42)

LIEVA/Nitril-Sohle

Fensterkonstruktion Leichte LIEVA (liquid injected

Textilschaft mit integrierter EVA)/Nitril-Sohle mit optimierter
Fensterkonstruktion fiir hohe vollfldchiger Dampfung, hoher
Atmungsaktivitat und gesundes FuRklima Nano-Fiberglas-Flexkappe R'L'lckstejllkraft und Rutschhemjnur.lg.
Zehenschutz durch metallfreie Der Steilfrontabsatz sorgt Zysatzhc.h

fiir Sicherheit

ultraleichte Fiberglas-Flexkappe
der neuesten Generation, die das
fuRgerechte Abknicken unterstiitzt

Der BAAK-Partner in Ihrer Ndhe

BAAK Ultralights Flyer 2019



